
 

 

Multifokale Kontaktlinsen  
 
 

 
 
 
Eine echte Alternative zur 
Gleitsicht- oder Bifokalbrille sind 
multifokale bzw. 
Mehrstärkenlinsen. Es gibt sie in 
verschiedenen Ausführungen, als 
weiche oder formstabile 
Kontaktlinse, alternierend oder 
simultan. Alternierende Linsen 
müssen sich je nach Blickrichtung 
verschieben, d.h. die Linse muss 
sich beim Blick auf das Lesegut 
nach oben bewegen. 
Beim Simultanprinzip sind die 
verschiedenen Stärken 
gleichzeitig vor der Pupille, der 
Kontaktlinsenträger muss dabei  
lernen, den benötigten 
Seheindruck zu bevorzugen. Ziel  
 
 

 
der Anpassung ist, dass 
alterssichtige Patienten 
(Presbyope) ohne Brille sowohl in  
der Ferne als auch in der Nähe gut 
sehen können. 
Eine Anpassung von multifokalen 
Kontaktlinsen kann aufwendig 
sein und  erfordert Geduld. Ein 
mittlerweile sehr großer 
Lieferbereich ermöglicht die 
Anpassung für die 
verschiedensten Ansprüche. Wenn 
sie weitere Informationen 
wünschen, steht unsere 
Augenoptikermeisterin Frau 
Robertz Ihnen gerne jederzeit zur 
Verfügung. Bitte sprechen Sie uns 
an.  
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