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Erkrankung des Sehnerven — das Glaukom

Wie der stille Dieb die Sehkraft raubt

Der Griine Star (Glaukom) zerstort,
zundchst unbemerkt, den Sehnerven
und kann unbehandelt zur Erblindung
fiihren. Deshalb wurde das Glaukom
auch als ,,der stille Dieb der Sehkraft*
bezeichnet. Friher wurde fiir den
Griinen  Star  ausschlieBlich  der
Augendruck verantwortlich gemacht.
Heute weil man, dass die

Zusammenhidnge beim Glaukom sehr

viel komplexer sind.

Leider entsteht der Griine Star
unbemerkt. Eine Augendruckerh6hung
verursacht keine Schmerzen und die
ersten Schiden an den Sehnerven
werden nicht wahrgenommen. Deshalb
empfiehlt sich fiir jeden Menschen ab
dem 40. Lebensjahr eine jéhrlich
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Vorsorgeuntersuchung, die jedoch nicht
von den gesetzlichen Krankenkassen
iibernommen wird.

Ist ein Glaukom einmal diagnostiziert,
wird es zundchst mit Augentropfen
behandelt.
Gesichtsfelduntersuchungen

RegelmaBig sollten

durchgefiihrt werden. Die Behandlung
oder auch eine spdtere Operation sind
Kassenleistungen.

In unseren Augen sind dariiber hinaus
moderne Diagnostiken ratsam, die bei
der Therapie des Glaukoms
weiterhelfen konnen.

Hierzu zéhlt die Corneale Pachymetrie,
eine Vermessung der Hornhaut, die mit
einem  speziellen  Ultraschallgerét

durchgefiihrt wird. Diese Untersuchung

bieten wir als individuelle
Gesundheitsleistung (IGeL) an.
Daneben bieten wir eine

Prdzisionsvermessung der Sehnerven
als 1GeL an, die eine prizise Aussage
iiber die Schadigung der Nervenfasern
ermdglicht und im zeitlichen Verlauf
ein Fortschreiten der Erkrankung
erkennen kann.
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